
 研修日程表（重度訪問介護従業者養成研修 基礎追加課程 通学形式） 

事業者名：特定非営利活動法人自立生活センター松山 

 

区

分 
日  程 科  目 

時

間

数 

研修実施日 

 

講

義 

 

演

習 

9:00～9:30 オリエンテーション 0.5 

1日目 

9:30～11:30 
重度の肢体不自由者の地域生活 

に関する講義 
2 

11:30～12:30 

13:30～14:30 

コミュニケーションの技術 

に関する講義 
2 

14:30～15:30 基礎的な介護技術に関する講義 1 

15:30～16:30 外出時の介護技術に関する演習 1 

16:30～17:30 
緊急時の対応及び危険防止 

に関する講義 
1 

講

義 

 

演

習 

9:00～13:00 

医療的ケアを必要とする重度訪問介

護利用者の障害及び支援 

に関する講義 

 

4 

2日目 

14:00～17:00 基礎的な介護技術に関する演習 3 

実

習 

各期の受講者の男女

別の人数を確認後、日

程を決定する。 

重度の肢体不自由者との 

コミュニケーションの技術 

に関する実習 

2 

3日目 外出時の介護技術に関する実習 1 

重度の肢体不自由者の 

介護サービス提供現場での実習 
3 

各科目は、上記の講師がいずれか、又は複数で担当する。 

また、講師の都合等により講義内容が前後する可能性あり。 


